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IHosicHuTeIbHAA 3alIUCKA

CoBpeMeHHass IeJarorudeckas HayKa pacCMaTpUBAacT HMCKYCCTBO KaK OJHO U3
BEIYLIMX O0Opa30BaTEeNbHBIX BO3JACHCTBUI Ha (POpMHpOBAHHE JUYHOCTH peOEHKa, €ro
MUPOBO33pEHUS, JyXOBHOro rmnoTeHuuana. OHO wuMeeT OONbIIOE BOCHHUTATEIBHOE W
II0O3HABATEJILHOE 3HAYEHUE JUISA YEJIOBEKA, TAK KaK MO3BOJISET €My 3HAUUTEIbHO PACIIUPUTH
CBOU JKM3HEHHBIN OIIBIT, YOBIETBOPATH CBOM PACTYIIHE UHTEPECHI K OKPYKAIOIEMY MUPY U
couuymy, (popmupyer ero IyXoBHbIM Mup. B 3cTeTnyeckoM BOCHMTAHUU JIMYHOCTH
UCKYCCTBY IPHHAJUJIEKUT POJIb IIIABHOTO (hakTopa.

Ocoboe MecTo cpeau ApYrux 3aHUMAEeT UCKyccTBO Tearpa. OHO COCPEIOTOUYHMBACT B
€IMHOE LIEJI0E CPEJCTBA BBIPA3UTENIBHOCTH Pa3HBbIX MCKYCCTB (MY3bIKH, TAHILIA, KUBOIUCH,
CKynbOTYyphI). M3BecTHO, 4YTO (OPMUPOBAHUIO TIEJIOCTHONH TBOPYECKOW JIMYHOCTH B
HauOONbIIEH CTENEHH CHOCOOCTBYET CHHTE3 HCKYCCTB, UYTO IO3BOJSIET PaccMaTpUBaTh
TeaTpajbHYI0 NAEATEIbHOCTh peOEHKa Kak HauOoJiee MPHUPOAOCOOOPA3HYI0 U LIEJIOCTHYIO
CHUCTEMY COLIMAJILHOTO U ACTETUYECKOTO 00pa30BaHUs U BOCIIUTAHUS.

UrpoBele TeaTpaJbHbIE TEXHOJOIMM, AKTUBHO IPOHHUKAIOLIME B 00pa3oBaTeNbHBIN
MPOLIECC, - MOIIHBIN ABUTaTeNb, KOTOPHII MOXET CABHHYTh TBOPUYECKUI MPOIECC B yUEOHBIX
3aBeJIeHUsAX. B 3TOM BhIpakaeTcs moTpeOHOCTh BPEMEHU: HAUTH KOMILJIEKCHBIN, TOCTATOUYHO
YHHUBEPCAJIbHBINA, YUYUTHIBAIOIINN HOBEWIINE pa3pabOTKU M OCHOBAHHBIM Ha €CTECTBEHHBIX
IPUPOJIHBIX Ka4eCTBaX YEJIOBEKa, MyTh BCECTOPOHHETO TaPMOHUYHOIO Pa3BUTHsI, O0yUYEHUS,
BOCIIMTAHUS JTUYHOCTH.

bonpiiyro posib B aKTMBU3allMM MBIIUICHUS W MO3HABAaTEJIbHOIO HMHTEPECAa UIPAOT
3aHATUA B TEATPAIBHBIX KPYXKKaX, TEATPAIBHBIX CTYIHSIX.

JlaHHbIN BUJ NEATEIBHOCTH NpoOyXkaaerT (aHTa3ui0 M BOOOpa)XKEHHE, YUUT AeTel
COUYBCTBUIO M COIEPEKHUBAHUIO, CHOCOOCTBYET OBJIAJICHUIO HaBbIKAMU OOIICHUA W
KOJUIEKTUBHOT'O TBOPYECTBA.

OnHMM M3 BOIUIOLIEHUI KOMIUIEKCHOTO MOJXOJa SBJISETCS pa3paboTKa Mporpammsl,
HAIpPaBJICHHOW Ha Pa3BUTHE TBOPUYECKHX W WHAUBUAYATIbHBIX CHOCOOHOCTEH ydammxcs,
peanu3yemasi B YaCTHOCTH Ha 3aHATHUAX B TEATPAIBLHOM CTYJUU.

AKTYaJlbHOCTB ITPOTPaMMBI 3aKJIKOYAETCS B TOM, YTO OHA HAIPABJICHA HA BBISBICHUE
BO3MOXHOCTEM TEATPAIBHOU JESATEIbHOCTH JETeW B COLMAIbHO-KYJIBTYPHOM DPa3BUTUU
JUYHOCTU. YYacTUE B IIKOJIGHOM TeaTpalbHOW CTYIUU CO3JAET YCJIOBMS Uil PACKPBITUSA

BHYTPEHHUX KA4e€CTB JIMYHOCTH M €€ camopeanu3anud, (OPMHUPOBAHUS COIAEPKATEIHLHOTO



OOIIIeHNs TI0 TIOBOTY OOIIEH NeSITeIbHOCTH, YMEHUST B3aUMOJICHCTBOBATh B KOJUICKTUBE, IS
Pa3BUTHUS XYJ0KECTBEHHOTO TBOPYECTBA, ICTETUUECKOTO BKyCa U CTPEMJICHHUS] K OCBOCHHIO
HOBOTO OIbITa. JlaHHas mporpaMMa BKITIOYAET B C€0S1 B KOMIUICKCE 3aHSATHUS TI0 aKTEPCKOMY
MAacTepCTBY M OCHOBaM CIEHMYECKON TIpaMOThl, PUTMOIUIACTUKE, 3aHATHS IO OCHOBaM
CIIEHUYECKOH peyur, pereTUIIMOHHO-TIOCTAHOBOYHBIC PA0OTHI U T..

OrpoMHBIM  MOJIOKUTEIBHBIA ONBIT OTEYECTBEHHOW TeaTpallbHOW TMEeJaroruku,
TeaTpaJIbHBIX JeATeNIe PYCCKOW JpaMaTHMYE€CKOW IIKOJIbI «TeaTpa MePeKUBAHUIY,
HaxkorieHHbl C.B. I'mnnuyc, H.M. I'opuakoBeim, [I.M. EpmioseiM, FO.A. 3aBaackum, b.E.
3axasoii, M.O. Kuebenn, FO. Kpenke, B.. HemupoBuuewm - Jlanuenko, C. B. O6pa3mnoBsim,
H. N. Can, K.C. Cranucnackum, ['.A. ToscroHorossiM, B.O. TonopkossimM, M.C.
Hlenkunbiv, A.M. Ddpocom u IpyrumMu, 1oKa3bIBaeT 3)PEKTUBHOCTD 3aHATUN Te€aTpaIbHOU
NEATEIbHOCTHIO C HEU3MEHHO MOJIOKUTEIbHBIM PE3yJIbTATOM Ha BCEX BO3PACTHBIX MEPHOIAX
YeJI0BEYECKONW KU3HU. Bompochl TeaTpalbHOM JeSITeIbHOCTH OCBEIIeHbI W B paboTrax
nenaroroB B.M. bykarosa, U.A. I'enepanoBoii, A.O. I'onuapyka, A.Il. Epmosoi, HN.JL
JIrobunckoro, F0.W. Pyounoii, E.K. Uyxman u 1p.

[Ipu pazpaboTke mporpaMMbl T€ATPATBHON CTYAMU Mbl UCXOJIUIIN U3 THIIOTE3bI O TOM,
YTO OpraHW3aIMs 3aHATHA B CTYIUH C HCIOJH30BAHMEM KOMIUIEKCHOTO TOIX0/a OyaeT
CIIOCOOCTBOBATh  aKTyaJM3allMM  TBOPYECKOTO IMOTEHIMaNa JIeTeW, KOPPeKIUHu UX
MMO3HABATEILHON C(QEephl, PACHIMPEHUIO AaKTUBHOTO M TACCHBHOTO PEYEBOrO CJIOBaps,
Pa3BUTHUI0 KOMMYHUKATUBHBIX HAaBBIKOB, COBEPIIIEHCTBOBAHUIO MEJIKOM U 00IIIe MOTOPHKH,
(GhOpMUPOBAHUIO TIO3UTHUBHOW S - KOHILIENIIMU, OTKPBITHUIO JJIA YYalluXCs, HMEIOIIUX
OTKJIOHCHHS] B YMCTBEHHOM M (PU3UYECKOM PA3BUTHH, HOBBIX MEPCIICKTUB COIHAIA3AIIN 1
T.J.

Heab: BoCcnUTaHWE W pa3BUTHE MOHUMAIOIIETO TEATPAIBHOTO 3pUTENS] W YYAaCTHUKA
CIEKTAKJICH, 00JIaaloero Xy/105KECTBEHHBIM BKYCOM.

3apaum:

- MO3HAKOMUTH C TEATPOM KaK BHJIOM HCKYCCTBA;

-4epe3 UIrPOBbIE M TPEHUHTOBBIC YINPAKHEHUS IIOMOYb U30aBUTHCS OT M3JIUIITHUX
IICUXOJIOTHYSCKUX 3KMMOB 1 KOMILIEKCOB;

-4yepe3 yNpaXHEHUs M3 O00JacTH aKTEPCKOTO MacTepCTBA HAYYUTh KOHIICHTPHUPOBATH

BHUMAaHHUE, YIPABIATH (PaHTa3UEH;



-J1aTh MOHSATUE O TEXHUKE CLIEHBI, 00 0(OPMIICHIH CIIEHBI, 0 HOpMaX MOBEJICHUS Ha CLIEHE U
B 3pUTEIBLHOM 3aJjie, 00 3TI0/IE, O CIIEHAPHH;

-dyepe3 paboTy B ¢GopMe TBOPUYECKONW MACTEPCKOW M TBOPYECKOUM abopaTopuu pa3BHBATh
JIOTUYECKOE MBIIIJICHHE, CIIOCOOHOCTh BBICTPAUBAHUIO COOBITUHHOTO PsAa, CHOCOOHOCTH
OMpeNeNsiTh MOpajib, OCHOBHYIO MBICIAb M CBepX3ajady MpPOU3BEACHHS, CIIOCOOHOCTh
MOMEHTAJILHOM peaKkIuy Ha MpeajiaraeMble 00CTOSATENbCTBA,

-yepe3 MOCTaHOBOYHYIO Pab0Ty pa3BUTh YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, KOMMYHUKAOEIbHOCTD,
JTUCUUIUIMHUPOBAHHOCTh, OPTraHU3aTOPCKUE CIIOCOOHOCTH, YMEHHE TMPENOJHECTH U
000CHOBATh CBOIO MBICTIb, Xy /I0’KECTBEHHBIN BKYC, TPYAOII00HE, aKTUBHOCTb.

Tun nporpaMmsbl — KOMIUIEKCHAS.

3aHATUSA B TeaTPAIbHOM CTYIUU BEAYTCS MO MPOrpaMMe, BKIIFOYAIOIICH NATH Pa3/iesioB:

I Pazoen «Ocnosbl cyeHuveckou peuuy OObEIUHIET UTPHI U YIIPaKHEHUs1, HAllpaBJICHHbIEC Ha
pa3BUTHE JAbIXaHUS U CBOOOIBI PEUYEBOrO arapara, NpaBUILHOM apTUKYJALMH, YETKOU
IUKIUY, JJOTUKU peud U oposnuu. B pazaen BKIIOYEHBI UTPHI CO CIIOBOM, Pa3BHUBAIOIINE
CBA3HYIO OOpa3Hyl0 peub, YMEHUE COUYMHITH HEOOJbIIME paccKa3bl U CKa3Kd, M0AOUpaTh
MPOCTEHIINE PUPMBIL.

Il  Pazoen «Pummonnacmuka» BKIIOYaeT B ce0d KOMIUICKCHBIE PUTMHYECKHE,
MY3bIKaJbHbIE, TUIACTUYECKUE HUIPbl U YNPAXKHEHUs, MPU3BAHHBIE O0ECIEUUTh Pa3BUTHE
JABUTATEIBHBIX CIOCOOHOCTEN peOeHKa, MIACTUYECKON BBIPA3UTEIBHOCTH TEIOABIKCHUN U
CHUBUTD MOCJEACTBUS YUEOHOU HATrpy3KHU.

III Pa3zoen «Axmepckoe macmepcmeo u OCHOBbl CYEHUYECKOU 2pamombly TIPelyCMaTpUBAET
HE CTOJIbKO MpHOOpeTeHue pedeHKOM Mpo(hecCHOHATbHBIX HABBIKOB, CKOJIBKO Pa3BUTHE €TO
UTPOBOTO TOBEACHUS, 3CTETUYECKOTO0 YYBCTBA, YMEHHUS OOLIATHCA CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCJIBIMU B PAa3JIUYHBIX KU3HEHHBIX CUTYAIUSIX.

1V Pazoen «llocmanosouno-penemuyuontvle pabomsiy. B 3TOM pasznene ydammumcs OyayT
JAHbI 3HAHUSI U YMEHUS 10 MOCTAaHOBKE T€ATPAIILHOTO JEMCTBHUS, BBICTPAMBAHUIO MU3aHCIIEH
IpU MOCTAaHOBKE TBOPYECKUX HOMEPOB, BIAJCHUIO MPOCTPAHCTBOM clieHbl. OOydarommecs
OBJAACIOT YMEHUAMHU «BHAECTh W CIBIMIATH» NApTHEpPA MO IUIOMIAJKE W YBEPEHHO
YyBCTBOBATh c€0sl B CIIEHUYECKOM IMpOoCTpaHcTBe. IM aeTcst BO3MOXKHOCTh MPOSIBUTH CBOKO
WHANBUAYATbHOCTh U HEOPAUHAPHOCTD, CHATh HEKOTOPHIE KOMIUIEKCHI, TIOUYBCTBOBAThH CEOS

0oJiee pacKOBaHHO.



V Pazoen «Konyepmmuas oesmenbHocmyvy BKIIOYAET B ce€0s MOATOTOBKY M MOKa3 HOMEPOB
Ha OOILEIIKOIBHBIX MEPOIIPUATHSIX.

OcHOBHBIE (PYHKITUU ITOTO pasnaena;

- CO3JaeT YCJIOBUS IJI1 CAMOBOCIIPHUSATHS, CAMOPEaIN3allii U CaMOYTBEPKICHUS pPeOCHKa;

- YCTaHABJIMBAET NO3UTUBHBIE B3aMOOTHOLIEHHSI pEOCHKA C OKPYKAIOLIUMU;

- pa3BHBAeT IMOLMOHANIBHYIO chepy pedeHka, GopMUPYET XyA0KECTBEHHBIN BKYC.
KoHueptHass JesTeNbHOCTh SBISIETCSI OCHOBHOW M KOHEYHOM (hOpMOM TBOpYECKOU
caMopealu3alMy ydalerocs. BpICTyIUIeHHsT Ha CIEHE MO3BOJISIIOT KaXaA0My peOCHKY
MEPEXUTH UYBCTBO PAJOCTU OT JOCTUTHYTOT'O YCII€Xa U IPU3HAHUS 3pUTEIIEH.

Yacer 3ansaTuil no pasgenam «lloctaHOoBOYHO-peneTULMOHHbBIE paboTh» U «KoHuepTHas
AESITENIbHOCTBY OYIyT BHICTPAUBATHCSI B COOTBETCTBUU C TUIAHOM BOCIHUTATEIHHOU PabOThI U
OOUICTIKOIBHBIX MEPOTIPUSATHIA.

[IporpaMmma mnpegycMaTpuBaeT MCHOJIb30BaHUE (POHTANbHOM, WHAUBUAYAIbHOM U
rpynmnoBoii ¢opm padorsl yuammxcsi. PpoHTanbHas (opma mpeanojaraeT Mmojaavy
y4eOHOro MaTepuasna BCEMY KOJUIEKTUBY YUYEHUKOB. B Xxozae rpynnoBoi pa®oThl yyamumcs
MPEAOCTABIIETCA BO3MOXKHOCTh CAMOCTOATEIBHO TOCTPOUTh CBOKO JEATEIBHOCTh HA OCHOBE
MPUHIMIIA B3aMMO3AMEHSIEMOCTH, OIIYTUTh IOMOIIb CO CTOPOHBI APYr ApPYyra, Y4YecThb
BO3MO>KHOCTH Ka)kJI0OTO Ha KOHKPETHOM JTare JeATeIbHOCTH.

B cBa3u ¢ o0coOeHHBIMH 00pa30BaTEIbHBIMU W BOCIUTATENBHBIMH TMOTPEOHOCTAMU
IIKOJIbHUKOB PEKOMEHJYETCS] MPOBOJAUTH TPYMNIOBYIO pabOTy IyTEM CO3JaHUs Map WIH
noarpynn (¢ ydyetoM uX Bo3pacta). MuauBuayanbHas (¢opMa IpeaycMaTpHUBAET
CaMOCTOSTENIbHYI0 paboTy oOydaromuxcs. B nocnennem ciydae mpenanoaraercsi OKa3aHue
[Ee1arorn4eckol MONJEPKKU IIKOJBHUKY, YTO MO3BOJISIET, HE YMEHbINAs €ro aKTUBHOCTH,
COJIECTBOBATh BBIPAOOTKE HABBIKOB CAMOCTOSITEIBHON PaOOTHI.

B mnpomecce oOyueHusi mnpemycMaTpuBaroTCs cieaytomue (OpMbl yueOHBIX 3aHSITHM:
TUIIOBOE 3aHATHE (BK/IIOYAET B ce0s 3HAKOMCTBO C TEOPETUYECKMMH OCHOBAMH, a TaKXKe
KOMILJIEKCHI YIIPaXHEHUI U UTP JJIs1 YCBOEHHUS U 3aKPEIUIEHUS] TEOPETUYECKOr0 Marepuania),
TBOPUYECKOE 3aHATUE (ITIO/BI, MUHUATIOPHI, TAHTOMUMBI, IOCTPOEHUE MM3AHCIEHBI U T.1.),
IPAKTUYECKOE 3aHATUE I0JI PYKOBOJCTBOM I€Jarora IO 3aKPEIUICHUIO IOJY4YEHHBIX Ha
3aHATUSX HABBIKOB (HANpUMEp, apTUKYJALMOHHAS TUMHACTUKa M T.JA.), [POCMOTP
BUJEOMATEpUANIOB, JIBUraTe/IbHAs WTAHLEBAJIbHAas pa3MUHKH, CIOKETHO-UTPOBBIE U

KOHKYPCHBIE IPOIPAMMBI, T€ATPAIbHBIE TOCTAHOBKH.



[Ipouecc oOyueHust mpeaycMaTpuBaeT CASAYIOUIINE BUIbI KOHTPOJIS:

- BBOJHBIN (IIPOBOAUTCS MeEpesl HayaioM paboThl, MpeAHa3HAYEH JJI 3aKPETUICHHs 3HAHUH,
YMEHUI U HABBIKOB IO MPOIAECHHBIM TEMAM);

- TeKyIIUW (MPOBOIUTCS B XOJ€ Y4EOHOTO 3aHSTHUS, MO3BOJSET 3aKPEMHUTh 3HAHUSA TIO
U3YYEHHOU TEeMeE);

- pyOexHbBIN (IPOBOIUTCS MOCTE 3aBEPILICHUSI U3YUEHHUS KKIOr0 pa3zena mporpaMMel);

- UTOTOBBIN (ITPOBOJUTCS MOCIIE 3aBEPIICHUS BCEH YUEOHOW MPOTrpaMMBl).

JIns 3akperieHds TOJYYEHHbIX 3HAHWUM, YMEHHUM M HaBBIKOB MPEAYCMOTPEH IOKA3
TeaTPaJbHBIX MOCTAHOBOK Ha OOIICIIKOIBHBIX MEPONPUATHUSAX, TOCIE KOTOPOTO MPOBOAUTCS
KOJUIEKTUBHBIN aHajdu3 Yy4YEeHUYECKHUX padoT, B XOAE€ KOTOPOro OTMEYarTcs Haubolee
YAAUHbIE CLEHUYECKHE PpELICHUS, OPUTHMHAJIBHBIE IOAXOAbl K HCIOJHEHHIO HOMEPOB,
pa30ouparoTCs TUMUYHBIE OLTHOKH.

KoHTposib Tak ke MOXET OCYIIECTBIATHCS B Takod (Gopme, Kak KOHTPOJIbHOE 3aHSATHE,
ydacTue B OOIICIIKOIbHBIX MEPOTPUATHUSX.

Y4yeOHO-TeMaTHYECKHH IUIAH PA0OTHI TeATPAJbHON CTYIUM.

VY4eOHO-TeMaTH4eCKHil MIaH 3aHATUH (Tpynna MIaAMIEero HIKOJIFHOTO BO3PacTa).

Ne HanMenoBaHue pa3esioB U TeM OOmee W3 HUX, B TOM YHCIIE Jata
KOJIMYCCTBO TeOpeTI/I‘IeCKI/IX HpaKTI/I‘IeCKI/IX
JacoB 3aHATHN 3aHATHN
1. | BBoaHoe 3ausTue 1 1
2. | OCHOBBI CLICHUYECKOH peuun 5 1 4
2.1 | BBogHoe 3austue 1 1
2.2 | KynpTypa peun 3 1 2
2.3 | JIpixaHH€E U roj0c 10 3 7
2.4 | Jlukuus 3 3
3. | AKTepcKoe MacTepCTBO U OCHOBBI 10 1 9
CLIEHMYECKOMN IPAMOTHI
3.1 | BBoaHoe 3angaTue 1 1
3.2 | [IpakTnueckoe 3HAKOMCTBO CO 10 1 9
CLICHUYECKUM IIEUCTBUEM B
YIOPaXHEHUSIX, UTPaX U ITIOJAX
4. | Putmomniactuka 10 10
4.1 | BBogHoe 3austue 1 1
4.2 | Putmuka 3 3




4.3 | IInactuka 4 4

4.4 | TanueBayibHas a30yka 3 3
5. | PenmeTMIMOHHO-IIOCTAHOBOYHBIE 55 55
paboTHI:
Cnekrakib «Jlapuuk.
Mio3ukin «HeBo3MoOkHOE
BO3MOKHOY.
6. | KonueptHas  JeSITENbHOCTH B 11 11
COOTBETCTBHUU c IUIAaHOM

BOCIIUTATENIbHOU PabOTHI.

7. HToroBoe 3anstue 1 1

Hroro 132 12 120

I. Miiagmmii IKoJbHBIA BO3PAacT.

Tema 1. BBogHoe 3ansiTue.

3HAKOMCTBO C YYaCTHHKaMU KpyXKa. becema o 3amayax M OCOOEHHOCTSIX 3aHATHA B
TeaTpanbHOW cryauu. KpaTkue cBeAeHus O TeaTpallbHOM HcKyccTBe. OOIEeCTBEHHOE
Ha3HayeHue Ttearpa. TeaTp ApamMaTUYECKN, TeaTp KyKOJ, My3bIKaJIbHbBIN TEaTp.

3HAKOMCTBO C JE€ThbMU MpeJjaraercs NpoBoauTh B (hopMe coOeceOBaHMs U UTP-3HAKOMCTB
(«CHexHbIN KOMY, «YTaaal, 4eil ToJ0COK» U T.1I.).

Tema 2. OCHOBBI ClIEHHUYECKOI peyn.

2.1. ITpenmet «CueHnueckas peuby.

3amaun mpeaMeTa «CLUeHUYecKas peuby. XyHAO0KECTBEHHOE CJIOBO B cHCTeME PadOThl Haj
CLIECHUYECKOM PEUbIO.

2.2. KynbTypa peun.

becena o BEXIMBOCTH.

[IpakTUueckoe 3aHSATHE: YPOK-MPAKTHUKYM 1O M3y4aemMol Teme (KOMIUIEKC urp,
YOPAKHEHUH ).

2.3. JIpIXxaHHE 1 roJjoc.

2.3.1. Tlonsarue «apixanue». KpaTkue cBeneHuss 00 aHATOMUU U (DU3HOJOTHH PEUYEBOTO
anmnaparta. OCOOEHHOCTH (PU3UOIOTUYECKOTO U PEUeBOTo ((POHAMOHHOTO) IbIXaHUSI.
[IpakTHueckue 3aHATUS — IbIXaTEIbHAs TMMHACTUKA:

1) Kowmmiekc ynpaxHeHuii Ha paccrabiieHue u peryiasuuio aeixanus («Berepok»,

«OnyBaH4uK», «YUCTHIA HOCUK» U T.1I.).




2) Kommiekc ynpaXHEHH M UTp HA pa3BuTHE (usznoiorudeckoro apixanus («[IpustHbIN
3amax», «L{BeTb» u T.11.).

3) KomMmuieke AbIXaTeabHBIX YIPaKHEHUU JieKa C JABUKEHUSIMU TYJIOBHUINA M KOHEYHOCTEH
(«Pp16KM», «OCBMUHOT» | T.1I.).

4) Komruiekc ynpakKHEHUW C TMOJUIyBaHHEM JIeTKHX MpeameToB («CmyBaHue Oymarm»,
«ITonnyBanue BaTHBIX MIAPUKOBY, «IloayBanne OyMa>kHbIX CAaMOJIETUKOBY» U T.1I.).

5) Kommneke ynpakHeHH ¢ HalyBaHUEM PE3UHOBBIX UTPYIIEK.

6) Kommuekc yhnpakHEHM, pa3BUBAIOIIUX AKTUBHOCTh (HDOHAIMOHHOTO  JBbIXaHUS
(«ITp1necochy, «ﬁom», «B necy», «<Hacocb», «IIunbiukuny, «BexIMBbIA MOKIOH» U T.1.)
2.3.2. Ilonsatne «rosioc». I'onoc kak BakHEHIIMW amnmapar akrtepa. [leBueckas u peueBas
MOCTaHOBKa rojioca. HepaspbiBHas CBSI3b roJioca U JIbIXaHUSI.

[IpakTyeckue 3aHATHS — TOJI0COBask pa3MHUHKA:

1) Komreke ynpakxHeHui Ha 0CBOOOMXIEHUE MBIIII] FOJIOCOBOTO U peueBoro anmnapara («B
necy», «He pa3Oyau meaBeas» u T.1.).

2) Kommnekc ynmpaxHeHuid Ha Momyisamnuio rojioca («Kro tak xpuuut?», «Kto ymmen?»,
«Maraszuny, «Ctomy, «barmku-6aw» 1 T.1.).

3) Komrmnekc ynpakHeHui Ha 3ByKonoapaxanue («Curnansl Mamumny, «l'onoca >KMBOTHBIX)
U T.J.).

4) KoMIUieKC ynpakHEHUN Ha MU3MEHEHUE CUJIbI r0JI0ca B 3aBUCUMOCTU OT yaapeHus («ba-
pa-6aH» u T.1.).

5) Kommiiekc ynpakHeHHWH Ha IUIaBHBIA MEpPEeXo]] W3 TPYAHOrO PErucTpa B CPEAHUA U
obpatHo («Ox0», «IlImenm» u T.1.).

2.4. Jluxuusi.

JIMKIMsl KaKk CPeJICTBO BBIPA3UTEILHOCTH PEeUU. 3HAYEHUE JTUKIUU JJIsl YTELUOB U YYaCTHUKOB
XYyJI0)KECTBEHHON  CaMOJIEITEIIbHOCTH. Henocratku  peuun  (opraHuueckue
Heopranudeckue). [yt ycTpaHeHusi HEOPraHM4eCKUX HEJIOCTATKOB PEUH.

IIpakTHueckue 3aHATHS:

1. Komrmuiekc ynpakHeHUI Ha yKpeIJIEeHUE MBI pTa U s3bika. [loaroroBka k padore Haj
3Bykamu peun («Kak dpipkaet exuk?», «Kadaem kykiy?», « COMUK» U T.1.).

2. ApTUKYISIUMOHHAs TUMHACTUKA:



1) Kommnekc urp, cnocoOCTBYIOMIMX Pa3BUTHIO MPABUIBHOTO M YETKOTO MPOU3HOIICHUS
3BYKOB («UynecHbIil Menouek», «Yrajiai, KTo B JOMUKE KUBET?», «Ix0», «KTo nmozsan?» u
T.1.).

2) OcBoeHHUE YETKOCTHU U SICHOCTM NPOU3HOIIEHHWS Ha Marepuajie TMOTElIeK ¢
TPYJIHONPOU3HOCUMBIMHU cOoueTaHUsIMU 3BYKOB («Kak Ha Hamiem Ha nyry», «lIpuBsixky s
KOo3/uKay, «Cunur 3alikay, «Copoka-0enodokay, « MalbuuK ¢ TaIbYUK» U T.1.).

Tema 3. AkTepcKkoe MACTEPCTBO M OCHOBBI CIIEHMYECKOIl TPaMOThI.

3.1. BBoaHoe 3aHATHE.

becena o npenmere 3aHATHH, €r0 LEAX U 3a7a4ax.

3.2. IlpakThueckoe 3HAKOMCTBO CO CLIEHUYECKHM JCHCTBMEM B YNPAXKHEHHUAX, HUIPaX,
ATIOJAX.

1. Kommekc mnpocTedmux Urp M yOPaKHEHHM, MTOMOTarwIlUX COCPEAOTOYUTh U
OpraHu30BaTh AKTHUBHOE, 3aMHTEPECOBAHHOE OTHOLIEHHWE K OOBEKTaM BHHUMAaHUS
(ympaxunenus «10 crynenein», «Haiinu Bemwpby», « IKCIEPThI-KPUMUHAIUCTBI) U T.1.).

2. KoMmruiekc Wrp W yOpakKHEHHM, MOKa3bIBAIOIIMX HEOOXOAUMOCTh MOJJIUHHOCTH U
[EJICHANPaBICHHOCTH JCHCTBUI B mpesaraembix obOcrositenscTBax («I[Ipucmymaiics
3ByKaM Ha yJuue...», «Paccmorpu npeamer...», «IlocMoTpu B OKHO...» U T.11.).

3. Kommiiekc ymnpaxHEeHUH Ha NPAKTUYECKOE 3HAKOMCTBO C JIEWCTBUEM B YCIOBHUSX
BBIMbBICJIA:

3.1. JleficTBUE C pealbHBIMU MPEAMETaMU B BBIMBIILIIEHHBIX OOCTOSITENbCTBAX (HAMpPUMED,
JIETH PacCakXMBAIOTCS MOJYKPYTOM, PYKOBOJIUTENb NpeajaraeT UM nepeaaBaTh ApYr APYTy
MSYUK, MEHSAsSI YCIOBHUSI BBIMBICIA — €CIM Obl MSYHMK OBUT HOBBIM, II€HHBIN, TSKEIbIH,
TPSI3HBIN U T.11.)

3.2 [eiictBue ¢ BooOpaxkaempiMu mpenmeramu («Mrpa B cuexkm», «CoOupaHue sAromay,
«JIoBig 6aboveK» U T.1.).

[TogoOHbIe ympakHEHHS M STIOABI MOJIE3HO MPOBOAUTH C BKJIIOYEHUEM JJIEMEHTA HWIPBHI.
Hampumep, omna rpynma BBITIONHAET STION (0€3 CIOB C BOOOpakaeMbIM IMPEIMETOM),
OCTaJIbHbIE PedsiTa JOHKHBI YraJaTh, UYTO B HEM IIPOUCXOJIUT, & TAKKE OTMETUTh, HACKOJIBKO
NpaBAUBO, JOTUYHO ACHCTBOBAJIM YYACTHHKU 3TIOAA C BOoOpa)kaeMbIMH IpeAameTamu. B
ATUX LEJSX TaKKE MOKHO HCITOJIb30BATh U IIAPAJIbI.

3.3. ympakHeHHUsI MO Pa3BUTHIO OOpa3HbIX MPEACTaBICHUM (OmMUcaTh 3HAKOMBIM NEH3aK,

BCTpeuy, BUIS BHYTPEHHHM B30pOM TO, O Y€M pAacCKa3blBaelllb; MPUAyMaTh HEOOJbIION



pacckas Ha IpeUIOKEHHYI0O TEMY U paccKa3aTh €ro Tak, KaKk e€Ciu Obl Thl ObLT YyYACTHHUKOM
OMKCHIBAEMOTO COOBITHS U T.1.)

3.4. ynpaxHeHUs W JTIOJIbI, Pa3BUBAIOIINE CIIOCOOHOCTH KUBO U MHTYUTHUBHO OTBEYAaTh HA
M3MEHEHHs YCIOBUMN BbhIMBICIA (Cesl Ha OyTOpOK, a 3TO OKa3ajics MypaBEeHHUK; OMa3bIBalo B
IIKOJIy M OOHApY>KMBalo, 4TO B opT(desie HeT AHEBHUKA U T.11.).

4. [IpakTueckoe 3HaKOMCTBO C 3JI€MEHTaMU OOLIEHHS U B3aUMOJICHCTBUS:

4.1. I'pynnoBbie UTphl, YOPAKHEHUS U ATIOJbI Ha MPOCTEHIINE BUJBI OOUIEHUSI 03 CIIOB
(Hanpumep, YYacTHUK KpYKKa [€JaeT HENpPOU3BOJIbHOE JABUKEHHUE, 3aTeM CTapaeTcs
NpUAaTh €My TO WM WHOE CMBICIOBOE 3HAYCHHE: HATHYJICS, YTOOBI TOMHATH TETPAJIH;
IpYroll y4acTHMK CTapaeTcs yraJaTh CMBICH U UEJb JBHXKEHHS, CIEIaHHOTO MEpPBBIM U
COOTBETCTBEHHO MPHUCOEAUHSIETCA K HEMY JIJIsl IPOJIOJKEHUSI COBMECTHOTO ICUCTBUSA U T.1I.).
4.2. CroxeTHbI€ 3TIO/IbI Ha oOlIeHHe Oe3 ClIOB (HampuMmep, OTPSAHBINA BOXKATHIN CIEIUT 3a
cOOJII0JICHHEM THUXOr0 4Yaca, a JByM peOdaTaM HENpPEeMEHHO HaJ0 HalTH crnocoO, 4TOObI
YCBIMMATH €T0 OTUTETLHOCTD M KYJIU3HYTH» U T.JI.).

4.3. JIutepatypHbl€ CIOKETbl C MUHUMAJIbHBIM UCIIOJIb30BAaHUEM CJIOBA B LEJSIX BO3ACHCTBUS
Ha MapTHEpa — YJAUBUTH, NOMPOCUTD, MPUKA3aTh U T.J. (3TIOJBI MO CKa3KaM, pacckazam A.
bapro, C. MuxankoBa, H. HocoBa u np., ompaBasiBaroniue HEOOXOIUMOCTh JEHCTBHS C
MUHUMAJIbHBIM UCIIOJIb30BaHUEM CJIOB).

Tema 4. Purmoniacruka.

4.1. ITpenmeTt «PuT™mMomiacTukay .

becena ¢ neteMu 0 1enAX U 3a7a4axX 3aHATHI IO pUTMOIUIACTHKE, O MPaBUIIaxX MOBEACHUS Ha
ypoke, 0 (hopMe OISKIbI IS 3aHATHH.

4.2. Putmuka.

Ilonatne «purmuka». E€ 3HaueHHMe B BOCIMTAaHWMM AKTEPCKOW JIMYHOCTH. PuUTM M temn
JIBMKEHUS KaK BBIPA3UTEIbHBIC CPEACTBA B UCKYCCTBE.

[IpakTUueckue 3aHATUSA:

1. Kommiekc ynpaxxHeHu, pa3BUBAIOIIMX YYBCTBO PUTMA!

1) oTcTyKMBaHKe, IPOXJIOINbIBAHKE 3aIaHHOTO PUTMA

2) xoap0a ¢ XJIONKaMHU B pa3IMYHOM PUTME (C MEPEeX00M Ha Oer)

3) xonp0a o My3bIKY (C YCKOpEHHEM, 3aMeIJICHUEM )

4) mocTpoeHue 1 Nnepexo] B KOJIOHHY, IEPEHTY, KPYT

5) OpBDKKH MMOJ MY3BIKY O] CKaKaJIKy



6) 6pocanue, mo0pacbIBaHUE, JIOBJIA Ms4ya UK 00pyda.

2. Kommeke ynpaxHEHUI Ha COYETaHHE PUTMa MY3bIKM C pUTMOM JBWKeHUll («Becemnbiii
noxauky», «Illyctpsie HOXKMY, «[IaTOUKa - HOCOUEK» U T.1.).

3. Komreke ynpaxHEHUH W UTP, Pa3BUBAOIIMX OBICTPOTY W TOYHOCTH peakimu («['oHKa
msiuein», «Komku - Mpikmny, «CoBymikay, «Ilycroe mecto» u T.1.).

4.3. ITnacTuxa.

IlonsTne «uractukay. [lmacTuka Kak BBIPa3UTEIbHOE CPEICTBO B TEATPAIbHOM HCKYCCTBE.
Bocnuranue niaacTU4HOCTH.

IIpakTHyeckue ynpaxHEHU:

1. Kommuiekc o0uiepa3BuBaOLUX YIPaXXHEHUH (ABM)KEHUS pyKaMH, HOTaMH, TYJOBUILEM,
roJOBOM; KOMOWHUPOBAHHBIE  YIPAXHEHUsS; OEroBble  YNPaXHEHHs; IMPBDKKOBBIC
YIOPaXHEHUs C Pa3HOOOPAa3HBIMU ABMXKEHUSMHU PA3IMYHBIX YacTel Tena u T.1.).

2. Komiuiekc ynpaXHEHWH Ha OpPUEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE C IEMEHTAMH IUIACTUKHU
(«Betep», «BeTtpsiHast MenbHULAY, «3MES» U T.1.).

3. Kommiekc ynpaxHEHHH Ha HanpspKEHUE M pacciaabieHUe MBIIIL JKWBOTA, CIUHBI, Ha
BBINIPSIMJICHUE T03BOHOUYHUKA («DiideneBa OamHs», «Tonctelii u ToHKHI, «Kormei
beccmepTHBIIN» U T.1.).

4. TlonBuxubie urpsl («Tpetnit nuiHuity, «KocMoHaBTY, «3aiika B OTOpOIe» U T.1.).

5. Ilnactuueckue stoabl («IIpyxkuna», «I'Bo3mukm», «Hroiska ¢ HUTKON», «byMakHbII
3MEN» U T.J.).

6. Kommuiekc ynpaxxnenuit Ha paBHoBecHe («llamns», «CMeniHble HOKKU» U T.11.).

7. KomIuiekc ynpaXKHEHHWH Ha pa3BUTHE KOOpPAWHALUMU JBHKEHHH («CMEIIHbIE PYUYKN»,
«Ycnen-kal» 1 T.71.).

8. Kommuekc ynpaxHeHUM i1 KUCTeW pPYK, 3amsctuil, npeamieunid («['yrramnepuesblii
Manpuuky», «[LlapHupen u T.1.).

4.4. TanueBanpHas a30yKa.

[TonsiTue «ranen». 3HaueHUE TaHLA B TeaTPaJbHOM HCKyccTBE. [lepBOHaUYaIbHBIE CBEACHUS
00 OCOOEHHOCTSIX TAHLEBAJIbHBIX HANpPABICHUN (3aHATHE PEKOMEHIYETCS IPOBOIUTH C
UCIIOJIb30BaHUEM BUIEOMATEPUATIOB).

IIpakTHueckue 3aHATHS:

1. Kommnekc ynpaxHeHMH «Ha cepeauHe» (YNpakHEHHs JUIsl pyK, TOJOBBI M KoOpIlyca,

MPBDKKY HA 2-X HOTaX, IPBDKKH C IEPEMEHOM HOT, MPBLKKKU € 2-X HOT Ha OJHY H T.1.)



2. Komruiekc ynpaxxHEHUH ¢ MOJICKOKaMU, IPUTONAMH, TAJIONIOM, IIaraMH «IIOJBKW» U T.[.

3. KomIuiekc npocThIX ABMKEHUN 11OJT MY3bIKY (TaHIIEBAIbHBIE U IBUTATEJIbHbIE PA3MUHKN).
4. KoMIulekC ynpaXKHEHHM C JBMKEHUSMH MOJPaXaTeJIbHOIO xapakrepa («3BepuHas
JTMCKOTEKa» U T.1.).

5. IlonBwkHBIE WIpbI, BKIJIIOYAIOLIUME NPOCThIE TaHLEBajbHbIC ABWXKEHUS («JlebeauHoe
03epo», «Mope BosHyeTcs», «KoTsaTa - IeHsaTa» u T.1.).

Tema 5. PenneTHIMOHHO-TIOCTAHOBOYHBIE PadOTHI.

Homep kak enumHuna mo0Ooro TBopyeckoro meponpusatus. Knaccudukanus HOMEpOB,
CTpyKTypa HoMepa. OCHOBHBIE 3Tanbl pabOTHl HaJl HOMEPOM.

[TpakTHueckue 3aHATHA:

1. [IpeaBaputenpHbiii pazoop HoMepa. OOMEH BeUATICHUSIMHU.

2. Pacnipenenenue poneil.

3. PaGouue penerunum.

4. IlapamrenvHas pabora Haj o0(OPMIICHHEM: TOJATOTOBKA HEOOXOIUMBIX JETaJeH,
JeKOpalui, peKBU3UTa, KOCTIOMOB U T.[I.

5. Penetuninn ¢ peransamu AeKOpauuid, peKBU3UTOM. Pa3BuTHe y AeTel NMPEACTaBICHUS O
BBIPA3UTEIbHOM 3HAYEHUU OT/EJbHBIX KOMIIOHEHTOB CLIEHMYECKOrO JEUCTBUS (IEKOpaLnid,
KOCTIOMA, MY3bIKH).

6. [IpourppiBaHue HOMEpa LEIMKOM C BKJIOYEHHEM TOTOBOTO O(QOPMIICHHUS U MY3BIKH.
OxoHuaTeabHasi PACCTAHOBKA CMBICIOBBIX AKIEHTOB B PA3BUTHUU JEUCTBUS U 3aKpEIUICHHUE
[OCJIEA0BATEIbHON JIMHUU NTOBEACHMSI IEPCOHAKEN. BhIsIBIEHHE HEJOUETOB U MMOCUIIBHOE UX
YCTpaHEHHUE MMYTEM MTOBTOPHBIX PENETULINN.

7. IToxa3z HOMepa Ha OOILENIKOJIBHOM MEPONPUSATHUH.

8. OOcyxneHue BBICTYIUICHHMSI C aKTUBOM KpyKKa, OOMEH BIEYATICHHUSIMH, OOCYKICHUE
JOCTOMHCTB U HEJJOCTATKOB.

Taroke 3TOT pa3zes BKIIIOYAET MOArOTOBKY U PETIETULIMH HOMEPOB K

OOUIEIIKOJIBHBIM MEPOMPHUITHSIM.

Tema 6. KonneprHas 1esiTeJIbHOCTb.

[IpakTrueckue 3aHATHS.

[Tocne mepBoro rojaa 3aHATUNA B KpyXKe 00ydaromuecs BMECTE C PYKOBOAMUTEIEM JIOJKHBI
HOJArOTOBUTh M II0Ka3aTh JBa HOMEpa — IUIACTHYECKUH OTIOJ € MPEIMETOM U

ApaMaTU4YeCKyl0 MUHUATIOPY (MHCUIEHUPOBKY)- MO BHIOOPY Ieaarora.



Tema 7. UTorosoe 3ausiTue.
3akmounTenpHas Oecena ¢ pazdopom paboThl Kaxkaoro ydactHuka. [lepcnextuBa paboThI

KpYy>KKa Ha CJIeIYIOIINI y4eOHBIH TO/I.

Y4eOHo-TeMaTHYeCKHIl IUIAH (CTapiias Tpynmna, y4uTesst U pOJAUTEIN).

Ne HanmenoBanue Ob6mee 13 HUX, B TOM YHCJIE JlaTa
pa3aciioB U TEM KOJIMYECTBO
TCOPETUICCKUX IIPAKTUICCKUX
qacoB o o
3aHATHU 3aHATUN
1. | BBogHOe 3aHsaTHE 1 1
2. | OCHOBBI CUEHUYECKOU peun 6 1 5
2.1 | Kynprypa peuun 3 | 2
2.2 | JIpIxaHue u roiaoc 5 1 4
2.3 | Jukmus 4 4
2.4 | Opdoomus 3 1 2
2.5 | PaboTa Hax TeKCTOM 2 1 1
3. | AKTEepCKOE MacTEPCTBO U OCHOBBI 6 1 5
CLIEHUYECKOMN TPAMOTHI
3.1 | HaOmromatenpHOCTD 2 1 1
3.2 | CuieHn4ecKoe JeiCTBHUE 5 1 4
3.3 | Cuennueckoe BHUMaHUE 3 1 2
4. | PutMoIuiacTuka 4 4
4.1 | Putmuka 3 3
4.2 | IInactuka 4 4
4.3 | TanneBanbHas a30yka 3 3
5. | PemeTMIMOHHO- TOCTAHOBOYHEIE 60 60
paboTHI
5.1 | OcHoBHBIE 3TaMbl PadOTHI HAT 5 1 4
TeaTpaJibHbIM JICHCTBUEM
6. | KoHluiepTHas 1esSTEIbHOCTh B 12 12
COOTBETCTBUU C IUIAHOM
BOCITUTATEIHLHON pabOTHI.
Miro3uki «HeBo3mosxkHOE
BO3MOYKHO.
7. | UToroBoe 3aHaTHE 1 1
Htoro 132 12 120

II. Crapmas rpynna.




Tema 1. BBogHoe 3ansiTHE.

O3HakOMJIEHME ydaluXcs ¢ 3aJja4aMy Ha JaHHbIN y4eOHBbIH ros.

Tema 2. OCHOBBI CLIECHMYECKOM peyn.

2.1. Kynbrypa peun.

becena o kynpType 001IeHuS.

IIpakTHyeckoe 3aHsATHE: YPOK — IPAKTUKYM IO U3Yy4aeMOU TEME.

2.2. JIpIXaHHE 1 roJoc.

IIpakTHueckue 3aHATUA:

1. Kommiekc ynpaxHeHud Ha pacciabienue u perynauuto npixanus («Tpu xpyra», «I1a1b
Touek», «lapukny», «BuOpauroHHbIi Maccax» U T.11.).

2. Kommieke apIxaTeNbHbIX (PU3NYECKUX YIPaKHEHUH ¢ UCIONB30BaHueM rojoca («Huctum
HOCOTJIOTKY», «Konokom», «Jlumonsy, «Kononemw» u T.1.).

3. Kommuiekc ynpaxkHeHui Ha Moaysisiiuto ronoca («Cromny, «batomku-0ato» u 1.11.).

4. Komiuiekc yHpa)KHEHHH HAa MBIIIEYHYIO PEJAKCALMI W KOOPAWHALMIO JBUKEHUN
(«Ynutkay, «HepBauok», «Jlogoukay, «Hed€Tka» U T.1.).

5. T'os10cOBOM TPEHUHT.

6. [IponieBaHue KyIJIETOB M3BECTHBIX JIETCKUX MECEH.

2.3. Jlukuusi.

[IpakTH4eckue 3aHATUSA - APTUKYJISLMOHHAs THMHACTHKA!

1. Kommneke ynpaxHeHuil Ha otpaOoTKy aukiuu («B necy», «Komapukn», «MoloTku» u
T.J.).

2. KoMIieke ynpaKHEHU Ha OCBOEHUE YETKOCTU U SICHOCTH MPOU3HOILIECHHS HA MaTepualie
CKOPOTOBOPOK € TPYAHOIPOU3HOCUMBIMU COYETAHUSIMU 3BYKOB.

2.4. Opdosnus.

2.4.1. Conepxanue noustus «ophosnus». byksa u 3Byk. Peub nucbMeHHas U yCTHasl.
IIpakTHueckue 3aHATUA:

Kommuiekc ympakHeHu# Ha pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH y3HABaTh W pa3inyaTh PEUYEBbIC 3BYKU
(«Becenble KONOKOIBUUKWY, «3aiiku-0apabanumkny, «Hailnn urpymky» u T.1.).

2.4.2. I'nacHbI€ U COTJIACHBIC 3BYKH.

IIpakTHueckue 3aHATHS:

KoMIuieke ynpakHeHui Ha JUIMTEIbHOE U IIJIABHOE NPOU3HOIICHUE IIACHBIX M COTJIACHBIX

3ByKOB («IlapoB0o3», «AykaHbe» U T.1.).



Kommuieke ynpakaenuii Ha 3Bykonoapaxanue («¥Ycramu miaaeHnay, «lIsixrenkuy, « Kyk u
6abouka» u T.1.).

2.5. PaGoTa HaJ TEKCTOM.

2.5.1. Temmoput™m peun, COOTHOIICHHE (pa3 U UYacTel MO TEMITy KaK OJHO W3 CPEICTB
BBIPAKEHUSI COOTHOIIEHUS TJIABHOTO U BTOPOCTENEHHOTO B YTEHUMU.

IIpakTHueckue 3aHATHS:

1) Kommnekc ynpaxkHeHuid Mo Joroneaudyeckod putmuke. I[IpousHomenue ¢pa3 moj
NPBDKKH, XJIONKHU U T.J.

2) TloaBukHbIE UTPHI, cONpoOBOXKAaeMbie peubto («llorymsem-nourpaem», «A Mbl TPOMKO
XJIOTAeM ...» U T.1.).

2.5.2. Jlornueckue ypapenus. OnpenesieHWE JIOTMYECKUX YIOAPEHU IO CMBICIOBOMY
MPU3HAKY.

[IpakTHueckue 3aHATHS:

1) Kommiekc urp Ha BBIJCIICHUE B CTUXAX JIOTUYECKHUX yaapeHuil («Beceibie TOPHUCTBIY U
T.J.).

2) KonnekTBHOE MPOUYTEHUE TEKCTA C Pa3IMYHBIMUA MEPECTPOCHUSMH HA CLIEHE, & TAKXKE C
HCTOJIb30BAaHUEM TMMHACTUYECKUX YIIPAXKHEHUM.

2.5.3. BeIpa3uTenpbHOE UTEHUE YETBEPOCTUIIINMN.

[Ipaktrueckoe 3ansatre — «Cnoapubiii KBH».

Tema 3. AkTepckoe MacTepCcTBO M OCHOBBI CLICHMYECKOM IPaMOThI.

3.1. HabGmroatebHOCTh KaK BaKHEUIIIHMKI MPU3HAK CIIEHUYECKOTO JEeHCTBUSI.

IIpakTHueckue 3aHATHS:

1. Kommiekc ynpakHeHHl Ha pa3BUTHE HAOMIOAATENIbHOCTH (Hampumep, HaOJoJIeHHue 3a
M3MEHEHUSIMA B MOPUPOJIC; NPUBICYEHHWE BHHUMAHUA K XapaKTEPHbIM MPU3HAKAM,
OTJIMYAIOIIUM OJHO SIBJIEHUE MPUPOJIBI OT APYIroro u T 1.).

2. Kommuiekc urp Ha pa3Butue HaOmoaaTenbHocTy («12 manouex», «IIpsatkuy», «Bce k cBoum
braxxkam» U T.1.).

3. Kommiekc urp Ha nogpaxanue («B 6onbHuiie», «B marazune» u 1.1.).

Takke MOKHO MCIIOJIb30BaTh B 3TOM Pa3/iesie TBOPUYECKUE UTPHI:

1) 6erToBEIC UTPHI («B cembion, «B roctm» u T.1.)

2) Urphl Ha CIOKETHI U3 KU3HHU JieTer («B metckuii cany, «B mkomy» u T.1.)

3) urpsl ¢ mpodeccHoHATBFHBIME CIOKETaMU (B m0(epoB, MOKAPHUKOB, Bpadeil U T.11.)



4) urpsl Ha FepOUKO-POMAHTUYECKHUE CIOXKETHI (B JIETYUNKOB, KOCMOHABTOB U T.1I.)

5) croXeTHbIE UTPbI, CBSI3aHHBIE C IPOCMOTPOM KUHO(DUIBMOB M TeJenepeaay, ¢ YTeHUEM
CKa30K M pacCcKa3oB.

3.2. CueHnueckoe JeicTBHE.

Cuennueckoe JEHCTBHUE KaK TJIaBHOE BBIPA3UTENILHOE CPEJICTBO aKTEPCKOr0 HMCKYCCTBA.
[Ipennaraembie OOCTOSITENHCTBA KaK COBOKYIMHOCTb YCJOBHM, B KOTOPBIX MPOUCXOIUT
CLEHUYECKOE JICUCTBHE.

[IpakTUueckue 3aHATUSA:

1. IIpocTeliue 3TIOBI HA CIIEHUYECKOE JelCTBUE (OTKPBIBAIO JBEPh U3 Kjlacca B KOPUAOP,
MOTOMY YTO ... U T.JI.).

2. bosee C0KHBIE 3TIO/IBI HA TEMBI, TPEAJIOKEHHBIE PYKOBOIUTEIIEM:

1) rpynnoBeie 310161 («B 6ubnmnoreke», «B uupkey, «Ha nuckotexe» u T.1.)

2) 3TI01bI Ha TeMbI CKa30K («/IBeHanuath MecsieBy, «301yIKa» U T.1.)

3) stroanl Ha Tembl OaceH U. KpputoBa («Ctpeko3a u mypaseit», «Bopona u nucunia» u T.1.)
4) mapHble U MHIMBHUIYaJIbHbIE ATIOJbI (HAIPUMEP, MAIbUUK MOCKOJB3HYJICS, yHajl, Yo
HOTY, Ha/10 TOMOYb TOBApHILLY U T.1I.)

5) aTI0/1bI HAa B3aUMOBBIPYUKY («bopbba 3a Msiu», «Bosk Bo pBy» U T.11.)

3.3. CiieHnuecKoe BHUMaHHUE.

Buumanve. Buapl BHUMaHUS — NPOU3BOJIBHOE, HEMPOU3BOJIbHOE. OOBEKTH BHUMAHUS —
BHEIIHUE U BHyTpeHHHe. OcOOEHHOCTH BHUMaHUs, HEOOXOIMMBIE IIPU UTPE HA CLICHE.
[IpakTUueckue 3aHATUSA:

1. KoMiieke ynpaxxHEHUH Ha pa3BUTHE MPOU3BOJIBHOIO BHEUIHETO BHUMAaHUs (HAIpUMED,
OCMOTpPETh MPEIMET, OTMETUTh €r0 OCOOCHHOCTH U MOJAPOOHO OMUCaTh MX MO MaMATH; Ha
OLLYIb C 3aKPBITBIMH IJ1a3aMH PACCOPTUPOBATh MOHETHI; Y3HATH IO 3aIaxy Bellb U T.1.).

2. Kommiekc ynpaXHEHHMI Ha pa3BUTHE MPOU3BOJIBHOIO BHYTPEHHErO0 BHHMAaHUS
(Hanmpumep, BCIOMHUTH OINYIIEHHWE BKyCa MOPOKEHOTO; BCIOMHHUTBH 3alax COCHBI;
MIPOU3BECTH B YME KaKOE-TMO0 HECI0KHOE BBIUYUCIICHUE U T.1I.).

3. Kommiekc urp Ha BHuUMaHue («KTo mepBwiii?», «Uto nertaer?», «3asiy 06e3 HOPKWY,
«Jletaronuii MEIIOYEK» U T.1.).

4. KoMIuIeKkc 3TIOJJ0B Ha CLIEHUYECKOE BHUMAHHUE (S BHUMATENIBHO B/IEBAK0 HUTKY B UT'OJIKY —

CHavYaJla HACTOAIIYH0, IMIOTOM B006pa}KaeMYIO; A BHHUMATCIIbHO HIIY KaKYIO-J'II/I6O BCIIIb —



CHayaja Ha caMOM JieJie, OTOM «OyaTo Obl mpsiTam»; S B TEMHOTE MPOOHPAIOCh MEXKIY
CTYJIbSIMU U T.JI.)

Tema 4. Purmoniacruka.

4.1. Putmuka.

[IpakTUueckue 3aHATUSA:

4.1.1. CoBepluEHCTBOBAHHE HABBIKOB BBIITOJIHEHHSI KOMIUIEKCA YIPAXXHEHUM, pa3BUBAIOIINX
YyBCTBO PUTMA:

1) oTcTyKMBaHKe, TPOXJIOINbIBAHKE 3aIaHHOTO PUTMA

2) xonp0a ¢ XJIONKaMH B Pa3IMYHOM PpUTME (C TIEPEXOA0M Ha Oer)

3) xoap0a Mo My3bIKY (C YCKOPEHHEM, 3aMeJICHUEM )

4) mocTpoeHue 1 Nepexo] B KOJIOHHY, IEPEHTY, KPYT

5) OpBDKKH MOJ MY3BIKY O] CKaKaJIKy

6) Opocanue, moaOpachkIBaHUE, JIOBJISI MsiYa WJIM o0pyya.

4.1.2. PuTMuuecKkas TMMHACTHKA:

1. Kommiekc yrpaxHeHul ¢ NepeMEeHHBIM IIarOM B CTOPOHBI

2. IIpbpKKYM HA OJTHOM WJIM IBYX HOTaX € XJIONIKAMH B pa3HOM pUTME

3. Kommiekc ynpaxxHeHuil ¢ npeaMeraMu (TMMHAcTUYeCKas najika, oopyd U T.J.)

4. ber noa My3bIKy

5. Komnuieke ynpaxHeHHI ¢ pa3inu4HbIMU BUJAMHA CUHKOII

6. Kommnexkc My3bikalbHbIX Urp («My3blkalibHbIH Msiu», «BommebHas mankay, «Becenas
y10YKa» U T.1.)

7. Kommnekc moaBmxHBIX uUrp monx My3blKy («Copoka - 6enoboka», «JleHb U HOYBY,
«XUTPBIN KOT» U T.]I.)

8. Kommiekc ynpaxxHeHuil Ha noctpoeHue u nepectpoenue («Kopsunoukay, «Llenouka» u
T.1.)

9. KoMIuiekc pUTMHYECKHX YIPaXHEHUH C MY3bIKaJIbHBIM 3aJlaHWEeM - Iiepejada B
JBWKEHUU XapakTepa My3bIkd, putMa («Iloroga», «Bpemena roga» u 1.1.)

4.2. [lnacruka.

4.2.1. TlonsaTtue «akpobatuka». Ee 3Hadenue B popMUPOBAHUM aKTEPCKOI IMUHOCTH.
IIpakTHueckue 3aHATHS:

1. CoBepiilleHCTBOBAHNE HABBIKOB BBIMOJHEHUSI KOMILJIEKCA YIPAKHEHHUM

2. KoMmrieke mpocThIX akpoOaTUYECKUX yIpaKHEHUH (KYBBIPKH, «Oepe3ka» u T.1I.).



4.2.2. ITanromuma. /[Bmxenne u 00pas.

[IpakTHueckue 3aHATHS:

1. KoMmmiekc urp Ha pa3BUTHE MAHTOMHMHUYECKHX HABBIKOB («3ampu», «HenoaBuxkHbie
burypsi», «3epkano», «Yragai 1 moBTOPU» U T.1I.)

2. Ilnactuueckue 3TI0bI («AJEHBKHN LIBETOUEK», «Bomopocnuy, «PobOThI» U T.1.)

3. Kommnekc ynpaxkneHuid Ha paBHOBecue («JIsrymika - Becemymika», «llepemnpaBa uepe3
pyueil», «Bplilie HOTU» | T.]1.)

4.3. TaniueBanpHas a30yKa.

Pycckue Hapomneie TaHUbl M IULICKU. [IpocTedmme SI€eMEHTBI HCIOJHEHUS PYCCKUX
HApOJHBIX TAHIIEB W IUIACOK (3aHSATUE PEKOMEHIYETCS MPOBOJAUTH C HCIOJb30BaHUEM
BHJICOMATEPHUATIOB).

IIpakTHyeckue ynpaxHeHU:

1. CoBepuieHCTBOBAaHME HABBIKOB BBINOJHEHHUS YIIPAXKHEHUN IS pa3BUTHS TEXHUKH TAHIA.
2. KomIuiekc ynpaxxHEHUH U 3JIEMEHTOB PYCCKUX HAPOAHBIX TaHIIEB:

2.1. /IeBOYKH — PyKHU Ha IUIaThe, MAJIbUMKN — PYKH Ha NOsice

2.2. lonynpucenanus

2.3. BeITATMBaHUE HOTH BIEPE, B CTOPOHY

2.4. IlogpéM Ha HOCOUYKAX

2.5. [ToBOpOTHI ¥ HAKIIOHBI TOJIOBBI

2.6. [ToBOpOTHI ¥ HAKIIOHBI KOPITyCa U T.[I.

3. Pa3yuuBaHMe HECIOXHBIX KOMIIO3UIIMOHHBIX PUCYHKOB («luaronamm», «XopoBoma» u
T.1.).

Tema 5. PenneTHIMOHHO-TIOCTAHOBOYHBIE PadOTHI.

5.1. OcHoOBHBIE ATamnbl pabOTHI HAJl TEATPAIBHBIM JCHCTBUEM.

Oco0eHHOCTH TeaTpajbHBIX MOCTAaHOBOK. WX Buabl U >kaHpbl. [loHATHE «MU3aHCIEHAY.
MusaHclieHa KaK 4acTh TEATPAIbHOTO AECUCTBUSA. BUIBI M IpUMEpPBI MU3aHCLIEH.
IIpakTHueckue 3aHATHS:

1. [IpenBaputenbHbIid pa3dop Mpou3BeaeHUs sl MOCTaHOBKH. [lepBoHavaIbHOE 3HAKOMCTBO
C TBOPYECTBOM aBTOpA MIPOU3BEACHUS, ONPEACIICHUE )KaHPa NPOU3BEICHHUS.

2. OnpeneneHune TIaBHBIX COOBITUN TOCTAHOBKH.

3. PaGoTa Hajx OTAEIHLHBIMH SIIU304aMH U CLIEHAMMU.



4. PaGota Hajx OTHOENBbHBIMU KapTHHAMHM U TMOCTAHOBKOW B LIEJIOM C BKIJIIOUEHHEM BCEX
KOMITOHEHTOB T€ATPaJIbHOTO ACUCTBUA. Y TOUHEHNE MU3AHCIICH.

5. Brimyck ¥ oKa3 NOCTaHOBKH.

6. OOcyxJeHue TMOCTAHOBKH C aKTHUBOM KpYy>KKa, OOMEH BIIEUATICHUAMH, OOCYKICHHE
JOCTOMHCTB U HEJJOCTATKOB.

Tema 6. KonueprHasi 1esiTeJIbHOCTb.

IIpakTrueckue 3aHATUS.

Tema 7. UTorosoe 3ansrue.

3akmounTenabHas O6ecena pyKOBOAUTENS ¢ pa30opoM padOThl KaKIOT0 YYaCTHHKA KpYKKa.
[TepcniekTrBa pabOTHI Ha CIEAYIOMIMI YU4eOHBIN TO/I.

TpeGoBaHus K YPOBHIO NOATOTOBKH YYAIIMXCH

[locne OKOHYAHMS IEPBOTO I'0Jia 3aHATUM O6V‘-IaIOI]_II/IeC$[ MJIAJIICTO IIKOJBHOI'O BO3pacTa

JOJIKHBI

3HAMb.

- IpaBUJIA NTOBEACHMSI IIPH 3aHATHUAX JHOOBIMU BUAAMU TE€ATPAILHOM €ATENbHOCTH;

- IIOHATHUE «TE€ATP», BUMBI TEATPOB;

- 3HaTh NPaBUJia NOBEAECHUS 3PUTENSA, ITUKET B TEATPE 10, BO BPEMSI M TIOCJIE CIIEKTAKIIS;
ymemy:

- BBIIIOJIHSATH IPOCTENIINE YIPAKHEHUS 110 AKTEPCKOMY MaCTEpPCTBY;

- BBIIIOJIHATH PAa3MUHKY, IOATOTOBUTh CBOE TE€JIO K pabOTe MO pyKOBOJCTBOM I€arora;

- BBIIIOJIHATD aPTUKYJALMOHHYIO U IBIXaTEIbHYO0 TMMHACTUKY I10J] PYKOBOACTBOM I1€1arora.
HAGbIKU:

- BBINOJIHATh YNPAXKHEHUSI AKTEPCKOIO TPEHMHra Ha BHUMAaHHE, NaMATh U (PaHTa3uI0 B
IIPUCYTCTBUM IIOCTOPOHHETO YEJIOBEKA;

- IPEOJI0JIEBATh CTPaX Mepe] MyOJINIHBIM BbICTYIUICHUEM.

[Iocne OKOHYAHMS 3aHSITUA O6V‘{aIOHII/I€C}I CPCAHCTO MIKOJBHOT'O BO3pacTa JOJIXKHBI

3Hamb:
- IOHATHE «TaHEI, OCHOBHBIC TaHIIEBAJIbHbIC HAITPABICHHUS.
- POCTBIE FIEMEHTHI PYCCKUX HAPOJHBIX TAHIIEB U TUISICOK.
ymems.

- IEKJIAMHPOBATh CTUXH;

- BBIIIOJIHATH OCHOBHBIC ABUKCHUS PYCCKUX HAPOAHBIX TAHIICB,



- BBIIIOJHATH IUIACTHYECKUE U AKTEPCKUE ITIOBI HA TEMBI, IPEIJI0KEHHBIE ME1Ar0roM;

- BBIMOJHATH 0a30BbIe YIIPAXKHEHUS Ha OOUIYI0 (PU3HUECKYIO MOJTOTOBKY;

- TPUMEHSTh TIOJYYCHHBIC 3HAHUS W yMEHHUS MPHU BBICTYIUICHUSX HA OOIIEHIKOJIBHBIX
MEpOMPUSATUSIX U HA MEPOTIPUATUSIX BHE LIKOJIBI.

HABBIKU:

- BHUMATEJIbHO, HE OTBJIEKAsACh padOTaTh HA MPOTSHKEHUH BCETO BPEMEHH 3aHSTHI;

- BBIIIOJIHATH YIIPA)KHCHUSA aKTCPCKOTI'O TPCHHWHI'Aa B IPUCYTCTBHUU ITIOCTOPOHHETO YCJIOBCKA.
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